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Zapraszamy do obejrzenia zdjec
z wydarzen, ktére w minionych miesiacach
miaty miejsce w naszej parafii.

1. Holy wins - bal Swietych dla dzieci

2. Koncert Eleni

3. Spotkanie CROw z bpem Ch. Proykovem
w Matko Tyrnovo

4. Odpust parafialny - 15 wrzesnia 2016r.
5. Rézaniec dla dzieci

6, 7. Liturgia wschodnia w naszym
kosciele

8. Msza sw. z wypominkami na cmenatrzu
wolanskim

9. Rézaniec za zmartych na cmentarzu
wolanskim

10, 11. Misja w Tanzanii - ks. Daniel Hinc
CR

Wiecej zdjec na stronie internetowej
parafii - wola.xcr.pl
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Mysli wokot Jubileuszowego Aktu Przyjecia Jezusa Chrystusa za Krola i Pana.

,Kréluj nam Chryste! Kroluj w na-
szej Ojczyznie, kréluj w kazdym na-
rodzie - na wiekszg chwate Przenaj-
Swietszej Tréjcy i dla zbawienia lu-
dzi. Spraw, aby nasza Ojczyzne
i Swiat caty objeto Twe Kroélestwo:
krélestwo prawdy i zycia, krolestwo
Swietosci i taski, krélestwo sprawie-
dliwosci, mitosci i pokoju”. Stowa
te, konczace Akt Jubileuszowy, zo-
staty uroczyscie wypowiedziane 19
listopada w tagiewnikach. Ustami
biskupéw, kaptanow i zgromadzo-
nych w sanktuarium wiernych, wy-
powiedziat je caty polski Kosciét.
Na naszych oczach dzieja sie wiel-
kie rzeczy. Polska intronizuje Chry-
stusa Krola. Przyjmujac Go za Krola
i Pana nie dodajemy Mu nic, a sami,
uznajac nasza sytuacje poddanych,
zyskujemy wszechpoteznego obron-
ce i poreke zwyciestwa w walce z
mocami ciemnosci.

Pisze ks. prof. Czestaw Bartnik w
Opinii teologicznej uzasadniajqcej
prawde i kult Chrystusa Krola Pol-
ski nastepujace stowa: ,,Chrystus
jako Odkupiciel i Zbawca ma (...)
wtadze krolewska nad ludem odku-
pionym. | przez wiare oraz chrzest i
bierzmowanie daje chrzescijanom

udziat w swojej odkupienczej wta-
dzy krolewskiej (por. 1P 2,5; Ap
1,6). (...) Chrzescijanin otrzymuje
<<krolewskosc¢>> (...) zeby panowat
nad grzechem, rzadzit soba i swoim
zyciem, zeby sie doskonalit religij-
nie i moralnie. W wymiarze za$s
przedmiotowym mamy urzeczywist-
nia¢ Krolestwo Boze, Krolestwo
Chrystusa w znaczeniu nie tylko
eschatologicznym i pozaziemskim,
lecz takze wtornie i w znaczeniu hi-
storycznym, ziemskim, bo Chrystu-
sowi jest poddane wszystko (1 Kor
15,28)”

ZostaliSmy wezwani do budowania
Krolestwa Chrystusa i postuchalismy
tego wezwania, zarowno w wymia-
rze catego narodu, jak i jako para-
fialna wspolnota. Mija wtasnie dwa-
nascie lat od pamietnych rekolek-
cji, prowadzonych przez ks. Stefa-
na Ceberka, ktore doprowadzity na-
sza parafie do wypowiedzenia
8 grudnia 2004 r. Aktu Intronizacji
Chrystusa Krola, czyli ,,zawierzenia
catej parafii Chrystusowi Krolowi”
(cyt. z planu rekolekcji). Pamieta-
my tez stowa wypowiadane przed
laty przez o. proboszcza Ryszarda
Pacholca CR ,,Przyrzekamy Tobie

rokrocznie odnawiac to ofiarowanie
Sercu Twojemu oraz pracowac nad
tym, azeby kazdy z nas, wszystkie
rodziny i cata nasza parafia, byty
rzeczywistym Krolestwem Twoim.
Amen.”

Wspodlnota Intronizacji Chrystusa
Krola, obecna w naszej parafii, pie-
legnuje wypetnienie tego przyrze-
czenia i odnawia rokrocznie ,,pod-
dancze zawierzenie” i ,dziecieca
ulegtos¢” wyznawane w Uroczy-
stosc¢ Chrystusa Krola. Od lat gorli-
wie prowadzi wtorkowa, wieczorng
adoracje Najswietszego Sakramen-
tu. Niech Pan Bog btogostawi Wspol-
nocie Intronizacji.

Nietatwe zadanie podjelismy jako
polski Naréd. Pamietajmy jednak,
ze zawierzenie Korony Polskiej Mat-
ce Bozej i sluby krola Jana Kazimie-
rza pomogty przetrwaé Ojczyznie
ciezkie czasy Potopu Szwedzkiego.
To wtasnie te prawde, o Matce Bo-
zej Krolowej Polski, prymas kard.
Stefan Wyszynski wziat za podstawe
swojego programu ratowania Polski
i polskiego Kosciota podczas okupa-
cji sowieckiej. Przyjmujac Chrystu-
sa za Kréla i Pana, wkraczamy na
sprawdzong w naszej historii, zwy-
cieska droge z Bogiem i Jego Matka
nawet w najtrudniejszych czasach.

0. Barttomiej Gzella CR

WSTEPNIAK

Historia kotem sie toczy
Tradycja wydawania gazetki przez
nasza parafie, jak udato mi sie usta-
li¢, ma ponad 30 lat. Dzieki zyczli-
wosci kilku wolanskich rodzin otrzy-
matem do rak wtasnych archiwalne
egzemplarze wydawanej przed laty
gazetki. Jak sie okazato po kroétkiej
analizie, byto to pisemko, ktére z
biegiem lat zmieniato swoja nazwe
(Gtos Parafii, Wspodlnota zmar-
twychwstancza), szate graficzng
i format. Jedno tylko pozostawato
niezmienne, a mianowicie temat,
ktory dotyczyt zycia wspolnoty pa-
rafialnej i jej duszpasterzy.
Dlaczego znowu wydajemy gazetke
parafialng? Jak do tego doszto? Po-

nad rok temu, w rozmowie z ks.
proboszczem Barttomiejem, po raz
pierwszy pojawit sie¢ ten temat.
Gtosno zastanawiatem sie, dlaczego
tak duza i preznie dziatajaca wiel-
komiejska parafia nie posiada takie-
go medium? Juz wtedy dostatem od
proboszcza ,,zielone swiatto” na za-
radzenie temu problemowi. Okaza-
to sie, ze potrzeba byto jeszcze 12
miesiecy, zeby sprawa dojrzata...

Zaproszenie, ktore poptyneto przez
ogtoszenia parafialne pozwolito
nam zebrac kilkuosobowa redakcje.
Szybko sie zorientowatem, ze
w kwestiach dotyczacych wydawa-
nia gazetek parafialnych, to ja, ksiadz,
bytem osoba najmniej kompetentna.
Jestesmy rozni pod kazdym wzgle-
dem: ptci, stanu, wieku, wyksztat-

cenia, zainteresowan i dziennikar-
skich doswiadczen. taczy nas pasja
zabawy stowem pisanym. Dlatego
z wielkim zapatem zabralismy sie za
prace nad pismem, ktore ma infor-
mowac, przyblizac¢ i zbliza¢ nasza
parafialng wspolnote.

Mamy ambicje, aby nasza gazetka
byta miesiecznikiem. Adwent tego
roku panskiego, ktory jest liturgicz-
nym poczatkiem zycia kosciota, wy-
dat nam sie dobrym momentem,
aby wznowi¢ publikacje parafialne-
go periodyku. Nawiazujac do trady-
cji zmian, jest nowa nazwa i szata
graficzna gazetki, ale temat nie-
zmiennie ten sam: Parafia Zmar-
twychwstania Panskiego na Woli Du-
chackiej w Krakowie.

ks. Sebastian Habowski CR
CREDO | ADWENT 2016



4 | TEOLOGIA CIAEA JANA PAWEA 11

TEOLOGIA CIALA JANA PAWLA 11

Jedna ze statych rubryk naszego pi-
sma bedzie Katecheza dla doros-
tych. W pierwszym cyklu chcemy
pochyli¢ sie nad Teologig ciata $w.
Jana Pawta Il - kwintesencja nauki
Kosciota o ludzkiej seksualnosci.

Rozpoczynamy od wywiadu z osoba,
ktora chyba lepiej niz ktokolwiek
w Polsce zna te tematyke - o. prof.
Jarostawem Kupczakiem OP, kierow-
nikiem Katedry Antropologii Teolo-
gicznej na Wydziale Teologicznym
UPJPII, dyrektorem Osrodka Badan
nad Mysla Jana Pawta I, w latach
1998-2004 Rektorem Kolegium Filo-
zoficzno-Teologicznego Polskiej Pro-
wincji Dominikanow w Krakowie.

Ojcze Profesorze, pozwole sobie
zaczg¢ od pytania, ktore czesto
przyjmuje forme zarzutu: co wta-
Sciwie Kosciot w osobach ksiezy ma
do powiedzenia nam, swieckim, na
temat ptciowosci, mitosci matzen-
skiej, rodzicielstwa? Przeciez ka-
ptani zyja w celibacie, sprawy te
znaja chyba tylko z teorii i nie do-
$wiadczyli ich nigdy na wtasnej sko6-
rze. Czy mozecie nas rozumiec?

Jednym z nieprawdziwych para-
dygmatow dzisiejszej epoki jest ten,
ze trzeba czegos osobiscie doswiad-
czy¢, zeby to zrozumie¢. Gdyby to
byto prawda, to nikt nie mogtby sie
wypowiadac¢ o cztowieku, bo kazdy
jest tylko okreslonym cztowiekiem,
nikt nie ma wiedzy o cztowieku - ma
tylko wiedze o sobie. Mezczyzni nie
mogliby sie wypowiadac o kobietach,
kobiety o mezczyznach, policjanci o
przestepcach, przestepcy o praw-
nikach itd. Ja natomiast uwazam,
ze dopiero wspolnie zbierana wie-
dza pozwala petniej rozumiec czto-
wieka. | w tym kontekscie ksiadz,
ktory nie ma bezposredniego do-
Swiadczenia zycia seksualnego, w
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gruncie rzeczy posiada bardzo sze-
roka wiedze na ten temat. Po pierw-
sze zna nauke Kosciota, ktéra for-
mowata sie w ciagu kilku tysiecy lat
(jako chrzescijanie dziedziczymy
takze doswiadczenie Starego Testa-
mentu). Po drugie ksiadz, jesli jest
dobrym duszpasterzem ma wiedze,
ptynaca z bardzo wielu spotkan z
ludzmi, takze spotkan z matzonka-
mi. Sa to spotkania niekiedy bardzo
intymne, poniewaz dokonuja sie w
zaciszu konfesjonatu. Dlatego tez
ksiadz jest kim$s pomiedzy terapeu-
ta, psychologiem i teoretykiem w tej
dziedzinie. Moglibysmy wiec powie-
dzie¢, ze paradoksalnie duszpasterz
ma znacznie wieksza wiedze na te-
mat seksualnosci niz kazde z mat-
zenstw, ktore do niego przychodzi,
bo jest w stanie dokonac syntezy
bardzo wielu doswiadczen. Inaczej
pojedyncze matzenstwo: zanurzone
w konkretnej rzeczywistosci, cze-
sto nie potrafi zobiektywizowac
wtasnych doswiadczen, nie potrafi
popatrze¢ na nie z zewnatrz. Zwy-
kle mtode matzenstwo ma doswiad-
czenie pierwszego etapu rozwoju
wiezi intymnej. Ksiadz, ktory spo-
wiada od kilkunastu czy od kilku-
dziesieciu lat, wie, jak wygladaja
relacje narzeczonych, nowozencow,
ale takze wie, z jakimi problemami
borykaja sie matzonkowie dziesie¢,
dwadziescia czy pieddziesiat lat po
Slubie. Wiec paradoksalnie ksiadz,
ktory nie ma bezposredniego, empi-
rycznego doswiadczenia zycia sek-
sualnego, moze wiedziec i rozumiec
znacznie wiecej niz ci, ktorzy takie
doswiadczenie maja.

Wspomniat Ojciec o innych oso-
bach, ktére pomagaja matzen-
stwom: o psychologach, terapeu-
tach, seksuologach. Co wiecej ma
do zaoferowania kaptan, ktoérego

domena nie jest przeciez wiedza
naukowa, niz ci fachowcy? Czym
sie rozni duszpasterstwo od tera-
pii?

Moze sprostuje: ksiadz rowniez ma
pewna wiedze naukowa na ten te-
mat, bo teologia i etyka to tez na-
uki. Zatem zaréwno teologiczne, jak
i etyczne spojrzenie kaptana cos
waznego dodaje do i mysle, ze to sg
te dwa najistotniejsze wymiary.
Szczegolnie ze do ksiedza na ogot
trafiaja osoby, chcace prowadzi¢
zycie zgodnie ze swoja wiarg i ka-
ptan, ktory zyje wiara i syntetyzuje
w sobie doswiadczenie zycia wiarg
wielu spotkanych oséb, moze in-
nych, czesto znajdujacych sie na
poczatkowym etapie wiary, wpro-
wadzi¢ w to doswiadczenie - takze
matzonkéw. Moze im podpowie-
dzie¢ sposoby modlitwy matzen-
skiej, rozwiagzywania konfliktow,
moze ich pouczy¢ na temat zgodno-
$ci okreslonych sposobow zycia sek-
sualnego z nauka Kosciota. A drugi
element, od ktorego czesto ucieka-
ja psychologowie i terapeuci, to pro-
blem mo moralnosci tego, co czyni-
my. Dla kazdego jest to temat bar-
dzo wazny, bo kazdy zmaga sie
Z poczuciem winy, z poczuciem po-
stepowania moralnie badz niemo
-ralnie. Ksiadz, z racji swojej wie-
dzy, doswiadczenia i swojej pozy-
cji, moze w takich sytuacjach nie
tylko rzucic jakies$ swiatto na poste-
powanie, ale tez posredniczy¢ w od-
puszczeniu grzechow. Jest to rola
nie do przecenienia.Jest to rola nie
do przecenienia.

Nasza dzisiejsza rozmowa ma by¢
wstepem do prezentacji nauki Ko-
Sciofa o ludzkiej ptciowosci - w szcz-
egolnosci srodowych katechez Ja-
na Pawta Il na temat teologii ciata.
Zatrzymajmy sie wiec na chwile
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przy historii powstawania tego tek-
stu. Skad u papieza Polaka to szcze-
golne wyroznienie tego tematu?
Musiat go przeciez uznac za wyjat-
kowo wazny, skoro pierwszy samo-
dzielny cykl katechez poswiecit wta-
$nie tym zagadnieniom.

Mysle, ze to byta prorocza wizja Ka-
rola Wojtyty, ktory zaczat sie zaj-
mowac tym tematem jeszcze jako
mtody ksiadz w latach 50-tych i 60-
tych w Krakowie. Owocem tego
wczesnego zainteresowania byta
ksiazka Mitos¢ i odpowiedzialnos¢
z 1960r., ktora wowczas, w latach
przed Soborem Watykanskim Il, byta
czym$ absolutnie zaskakujacym,
probujac dokonywac syntezy wie-
dzy filozoficznej, teologicznej, psy-
chologicznej, metafizycznej i sek-
suologicznej, pochodzacej z nauk
medycznych. Wtedy byta to zupetna
nowos¢. Jak Wojtyta wpadt na ten
temat? Mysle, ze ten temat wynikat
z jego duszpasterskiej wrazliwosci.
Od samego poczatku Karol Wojty-
taw Krakowie zajat sie srodowiskiem
akademickim. Jak wiemy dla kazde-
go mtodego cztowieka sprawy ptci,
seksualnosci, zatozenia rodziny, mi-
tosci to sprawy szczegolnej wagi.
Wojtyta jako mtody, niestychanie
btyskotliwy filozof, znalazt ten te-
mat niejako ,,lezacy na ulicy” (bo
wszyscy wielcy filozofowie maja te
zdolnos¢ znajdowania tematow ,,na
ulicy”, wazne tematy sa z codzien-
nego zycia). Ale mysle, ze byto co$
wiecej. W tej konsekwencji, z jaka
Wojtyta zajmowat sie tym tema-
tem, ja osobiscie widze prorocza
intuicje tego, ze o ten temat bedzie
trwat gtowny spor kulturowy przeto-
mu XX i XXI wieku. Wojtyta to po
prostu proroczo przewidziat.

Czy te rozwazania Karola Wojtyty
sprzed wyboru na Stolice Piotro-
wa oraz katechezy gtoszone juz
w trakcie pontyfikatu roznia sie is-
totnie?

Mitos¢ i odpowiedzialnos¢ z 1960r.,
ktéra podsumowuje wczesny etap
mysli Karola Wojtyty na temat ludz-
kiej seksualnosci, ptci, mitosci,
matzenstwa, byta gtownie dzietem
filozoficznym, do teologii odwoty-
wata sie jedynie drugorzednie. Mniej
wiecej od powrotu z Soboru Waty-
kanskiego I, czyli od konca lat 60-
-tych, kardynat Wojtyta bardzo po-
waznie myslat o napisaniu tym ra-
zem teologicznej ksiazki o ludzkiej
seksualnosci. Teologicznej tzn. ta-
kiej, ktéra nie drugorzednie, ale
wprost czerpataby z bogactwa chrze-
scijanskiego objawienia. O takim
zamiarze dawat znac kilkukrotnie w
swoich publikacjach z lat 70-tych i
wiemy, ze mniej wiecej od potowy
lat 70-tych zaczat te ksiazke pisac.
W momencie wyboru na papieza w
1978r. liczyta ona ok. stu kilkudzie-
sieciu stron maszynopisu. Kiedy Ka-
rol Wojtyta zostaje papiezem, 16 X
1978r., i przenosi sie do Rzymu, w
jednej z jego walizek znajduje sie
miejsce na ten maszynopis - to wta-
$nie pdzniejsze katechezy srodowe
o teologii ciata.

Jan Pawet Il nie byt pierwszym pa-
piezem, ktory wprost i ze szcze-
golna uwaga zajat sie moralnoscia
matzenska. Przed nim, w 1968 r.,
Pawet VI napisat swoja encyklike o
zasadach moralnych w dziedzinie
przekazywania ludzkiego zycia -
Humanae vitae. W jakiej relacji
do tego dokumentu pozostaje na-
uczanie Jana Pawta II?

Relacja pomiedzy tymi dwoma do-
kumentami jest bardzo istotna. Te-
mat antykoncepcji stat sie w Ko-
Sciele Katolickim tematem szalenie
goracym od czasu, kiedy po raz pier-
wszy w historii chrzescijanstwa Ko-
sciot Anglikanski w 1930r. podczas
konferencji w Lambeth zaakcepto-
wat, pod pewnymi warunkami, sto-
sowanie antykoncepcji. To byt pierw-
szy taki wypadek w historii chrze-

Scijanstwa, kiedy powazny Kosciot
chrzescijanski zaakceptowat anty-
koncepcje. W tym samym roku Pius
Xl pisze encyklike Castii connubi,
potwierdzajac tradycyjna katolicka
nauke na ten temat, ktora istniata
od poczatku chrzescijanstwa. W la-
tach 60-tych sytuacja stata sie jesz-
cze goretsza wskutek wynalezienia
pigutki antykoncepcyjnej. Duza czesé
etykow chrzescijanskich uwazata,
ze w zwiazku ze zmiana formy anty-
koncepcji ze srodkéow mechanicz-
nych na farmakologiczne jej stoso-
wanie powinno by¢ dozwolone. Nic
dziwnego, ze podczas Soboru Waty-
kanskiego Il sprawa antykoncepcii,
na rowni zreszta z celibatem ksiezy,
stata sie jednym z najbardziej dys-
kutowanych tematow. Poniewaz
ilos¢ waznych zagadnien mnozyta
sie, sobor sie przeciagat (miat trwac
kilka miesiecy, trwat kilka lat), Pa-
wet VI, aby doprowadzi¢ go w ogole
do konca, wyjat te dwa kontrower-
syjne tematy spod obrad soboro-
wych, obiecujac, ze sam sie nimi
zajmie. Dlatego tez po zakonczeniu
Soboru Watykanskiego Il Pawet VI
tworzy komisje ztozong ze sSwiec-
kich i duchownych, teologdw, ety-
kow, lekarzy, ktorzy maja zajac sie
tematem antykoncepcji. Do tej ko-
misji nalezy réwniez Karol Wojtyta,
ktory staje sie jednym z najwaz-
niejszych doradcéw Pawta VI. Wie-
my, ze wowczas istniato juz francu-
skie ttumaczenie Mitosci i odpowie-
dzialnosci, ktora Pawet VI przeczy-
tat, przygotowujac Humanae vitae.
Karol Wojtyta, probujac pomoc pa-
piezowi w rozstrzygnieciu tej kwe-
stii, tworzy w Krakowie w tych la-
tach wtasng komisje, ztozona za-
réowno z wybitnych teologow, jak
i ze Swieckich (sposrod nich zyje do-
tad prof. Wanda Pottawska). Komi-
sja ta przygotowuje tzw. memoriat
krakowski, ktory Wojtyta przesyta
Pawtowi VI, wiedzac, ze wiekszos¢
papieskich wspotpracownikow opo-
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wiada sie za zmiang stanowiska Ko-
$ciota. Memoriat krakowski odpo-
wiada tresci pozniejszej encykliki
Humanae vitae z 1968r., tzn. poda-
je racje, dla ktorych dotychczaso-
wa nauka Kosciota na ten temat po-
winna by¢ zachowana. Po publikacji
Humanae vitae dochodzi do naj-
powazniejszego podziatu w Kosciele
Katolickim od czasu kryzysu moder-
nistycznego sprzed kilkudziesieciu
lat. Duza czesc teologow, biskupdw,
wiele episkopatéw dystansuje sie
od nauczania Pawta VI. W tym kon-
tekscie jednym z tych wiernych bi-
skupow pozostaje Karol Wojtyta,
ktory pisze do Pawta VI listy, zache-
ca by wprowadza¢ wiernych w na-
uczanie Humanae vitae i podkresla,
Zze wymaga ono ttumaczenia. W tym
wtasnie kontekscie powstaja poz-
niejsze katechezy srodowe o teolo-
gii ciata, ktére prezentuja pewna
antropologie, wizje cztowieka, kto-
ra stoi u podstaw Humanae vitae.

Powiedziat Ojciec o odrzuceniu
nauki Kosciota, wyrazonej przez
Pawta VI. Co wzbudzito sprzeciw
teologow?

Probleméw, ktore wowczas pojawi-
ty sie w tonie Kosciota, byto kilka.
Po pierwsze sam klimat epoki. Przy-
pomnijmy, ze byty to lata rewolucji
seksualnej. Wydawato sie, ze na-
prawde w latach 60-tych nastata no-
wa era w kulturze Zachodu. Byta to
era buntu, zerwania z tradycyjnymi
wartosciami. | wydawato sie, ze na-
uka Soboru Watykanskiego Il redefi-
niujaca tradycje chrzescijanska
wspotbrzmi z tymi postulatami mto-
dych ludzi, ktorzy budowali baryka-
dy na ulicach Paryza i innych euro-
pejskich miast. Wiec powiedziat-
bym, ze istniat klimat bardzo sprzy-
jajacy reformie nauczania Kosciota.
Po drugie, jesli chodzi o metody an-
tykoncepcji, pigutka wprowadzona
do uzytku w latach 60-tych wyda-
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wata sie czyms radykalnie innym od
dotychczas stosowanych srodkéw
mechanicznych. W przypadku pigut-
ki trudno byto sformutowac, na czym
polega problem. Jest to przeciez
pewien srodek farmakologiczny, na
pierwszy rzut oka podobny do np.
aspiryny, o ktérej wiemy, ze ma wie-
le pozytywnych skutkéw. Nie byto
wiec od razu oczywiste, na czym
polega ten nieetyczny moment uzy-
wania pigutki antykoncepcyjnej, kto-
ry nie dotyczy lekow. Po trzecie en-
cyklika Pawta VI zostata przyjeta
z bardzo duza niechecia i agresja
przez elity zachodnich teologow,
roéwniez przez samych biskupow, tak-
ze dlatego, ze wczesniej w massme-
diach ,,odtrabiono” juz odejscie od
tradycyjnego nauczania Kosciota.
Na fali tych entuzjastycznych zmian
wazni teologowie juz pisali artykuty
zapowiadajace zmiane w nauczaniu
Kosciota. Pojawienie sie encykliki
Pawta VI byto jak kubet zimnej wo-
dy dla tych wszystkich, ktorzy dali
sie ponies¢ temu entuzjazmowi
i juz zadeklarowali sie publicznie
po stronie zmian. Dla wielu osob
krytykowanie tej encykliki byto
wiec kwestig wiarygodnosci i obro-
ny wtasnego stanowiska. Z cata pew-
noscia jest to jeden z przyktadow
w najnowszej historii Kosciota, kie-
dy upublicznienie wewnetrznej dys-
kusji koscielnej i wtaczenie w nig
mediéw nie postuzyto dobrze roz-
strzygnieciu tej kwestii.

Pozostanmy jeszcze w temacie
naturalnych metod rozpoznawa-
nia ptodnosci. Na pewno ich mo-
ralna stusznos¢ nie ptynie stad, ze
sg naturalne, tak jak to nie sztucz-
nos¢ metod mechanicznych czy
hormonalnych jest powodem ich
potepienia. Gdyby tak bowiem by-
to, gdyby sztucznos¢ byta zta,
a naturalno$¢ - dobra, to Kosciot
nauczatby, ze wszelka technologia

i wynalazki sg grzeszne i nalezato-
by zakazac choéby zazywania wspo-
mnianej juz aspiryny, ktéra row-
niez jest czyms$ sztucznym. Czym
wiec rézni sie naturalne planowa-
nie rodziny od sztucznych metod
kontroli urodzen?

Mozna powiedziec, ze w samym po-
réwnaniu pigutki antykoncepcyjnej
do aspiryny, czy innych lekarstw,
kryje sie powazna niescistosc.
Zwroémy uwage, ze leki zazywamy
w sytuacji choroby, czyli po to, by
by¢ zdrowszymi. Natomiast pigutki
uzywamy po to, zeby by¢ mniej
zdrowymi, to znaczy zeby doprowa-
dzi¢ do czasowego badz trwatego
ubezptodnienia kobiety. W chrzesci-
janskiej antropologii ptodnos¢ czto-
wieka jest jedna z najwazniejszych
przestrzeni realizowania sie osobo-
wej godnosci mezczyzny i kobiety.
Powstanie nowego zycia z mitosci
mezczyzny i kobiety to jeden z naj-
bardziej doniostych faktéw antro-
pologicznych. To prawda, ze mez-
czyzna i kobieta maja prawo do de-
cydowania ile i kiedy chca miec
dzieci i Kosciot zawsze dopuszczat
taka mozliwosc. Aczkolwiek dzisiaj
wiemy wiecej, mozemy bardziej
Swiadomie na to wptywaé, ponie-
waz lepiej znamy cata dynamike
procesu rozrodczego. Natomiast
Kosciot jest przeciwko sztucznej
antykoncepcji, poniewaz uwaza, ze
w tak intymng rzeczywistos¢, jaka
jest przekazywanie ludzkiego zycia,
nie powinna wchodzic¢ technologia.
Jest to moment, w ktorym cztowiek
wspotpracuje z samym Bogiem i nie
powinien w tej dziedzinie uzywac
technologii. To uzywanie technologii
uderza w samo znaczenie aktu sek-
sualnego, ktory jest najwazniejszym
aktem okazujacym mitos¢ miedzy
matzonkami. Jak uczy Pawet VI
w Humanae vitae, kazdy akt mat-
zenski ma podwojne znaczenie:
jednoczace matzonkow, przekazu-
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jace ich wzajemna mitos¢ oraz zna-
czenie rozrodcze. Akt seksualny za-
wsze okazuje mitos¢, nie zawsze
natomiast jest faktycznie ptodny,
ale nigdy nie powinien byc swiado-
mie ubezptadniany. Tak méwi meta-
fizyczna argumentacja Humanae
vitae. Jan Pawet Il w swojej teologii
ciata dokonuje personalistycznej
interpretacji tej argumentacji Paw-
ta VI, czyli stara sie powiedzie¢ to
troche prostszym jezykiem. Inter-
pretacja ta wyglada nastepujaco:
zycie matzonkow jest dynamika
wzajemnego daru. Matzonkowie da-
ja sie sobie w catosci. Jest wazne,
aby byt to dar catkowity. Daje sie
drugiej osobie nie tylko czes¢ sie-
bie, ale siebie catego - ze swoimi
zdolnosciami, swoimi pieniedzmi, ze
swoja przesztoscig i przysztoscia.
Jest to, mowiac jezykiem biblij-
nym, tworzenie nowej jednosci.
Symbolem i miejscem realizowania
sie tego wzajemnego daru jest akt
seksualny. Tak jak w zyciu matzon-
kéw to wzajemne oddanie musi by¢
catkowite, tak samo catkowite musi
by¢ w akcie matzenskim. Matzonko-
wie nie moga powiedzie¢ sobie:
,0ddaje sie tobie, akceptuje cie-
bie, ale za wyjatkiem twojej ptod-
nosci. Musisz wytaczy¢ swoja roz-
rodczosc, tego nie akceptuje. Od-
daje sie tobie, ale tylko pod warun-
kiem, ze bedziesz uzywat prezer-
watywy”. Jan Pawet |l takg postawe
nazywa ktamstwem. Taki akt seksu-
alny, ktory jest aktem antykoncep-
cyjnym w gruncie rzeczy nie jest
prawdziwym aktem matzenskim
i jest ktamstwem, dlatego, ze miej-
sce, w ktorym ma nastapic¢ catkowi-
te oddanie sie sobie matzonkow,
bedace symbolem i potwierdzeniem
catego ich zycia, traci swoja war-
tos¢ znaku i symbolu.

A co z matzenstwami trwale bez-
ptodnymi. Czy ich wspétzycie jest

mniej wartosciowe?

Nie. Prosze zwroci¢ uwage, ze
w Swietle tego, co powiedzieliSmy
bezptodnosc¢ aktu od strony etycz-
nej nie jest problemem. Problemem
jest swiadome dziatanie, ktore ma
na celu ubezptodnienie aktu.

Chciatbym jeszcze dotknaé¢ tego
tematu z drugiej strony. Czy nie
jest czasem tak, ze obecnie mamy
do czynienia z niezrozumieniem,
wypaczeniem przestania Pawta VI
na temat odpowiedzialnego rodzi-
cielstwa? Mam tu na mysli trakto-
wanie naturalnego planowania ro-
dziny (NPR) jak ,katolickiej anty-
koncepcji”. Czy to mozliwe, zeby
mimo zewnetrznego zastosowania
do zalecen Kosciota, grzeszy¢ po-
stawa serca, kiedy, nie ufajac Bo-
gu, zamykamy sie na zycie?

Tak, jest to mozliwe. NPR jest tylko
metoda i jak kazda metoda moze
byc stosowana dla dobrych, ale i dla
ztych celow. Matzonkowie, ktorzy
stosuja NPR, zamykajac sie catko-
wicie na posiadanie dzieci, stosuja
je jak antykoncepcje. Bo przeciez
wtasciwym celem matzenstwa, jak
zawsze mowita nauka Kosciota, jest
posiadanie potomstwa. Zrodzenie
i wychowanie dzieci nie jest czyms
zewnetrznym wobec matzenstwa,
ale nalezy do samej jego istoty.
Matzonkowie moga zdecydowac
o ilosci posiadanych dzieci, ale nie
o samym tym fakcie. Jesli swiado-
mie wykluczaja posiadanie dzieci,
to dokonujg destrukcji wtasnego
matzenstwa.

Jak wiec Kosciot widzi sytuacje
matzenstw, ktére nie ze swojej wi-
ny nie moga mie¢ dzieci?

Ja rowniez, bedac mezczyzna, pod-
jatem decyzje, ze nie bede miat
dzieci. Jednak nieposiadanie wta-
snych biologicznych dzieci nie po-
zwala mi na to, bym zrezygnowat ze

stawania sie ojcem. Jako mezczy-
zna mam by¢ ojcem i opiekunem,
tzn. brac¢ odpowiedzialnos¢ za zycie
innych. Robie to jako ksiadz. Dlate-
go W sposob szczegoélny ja rozu-
miem tych mezczyzn i kobiety, kto-
rzy nie moga miec dzieci i sugeruje
im: rozejrzyjcie sie wokoto. Ile jest
ludzi, ktorzy potrzebuja waszej po-
mocy, ile jest dzieci w domach
dziecka, ktore potrzebuja mitosci.
To jest dla was miejsce stawania sie
matkami i ojcami.

Na zakonczenie prosze Ojca o krot-
kie zaprezentowanie gtownych
watkow srodowych katechez Jana
Pawta II.

Sam autor zatytutowat te katechezy
Teologia ciata. To znaczy, ze mowia
o ludzkim ciele, seksualnosciio tym,
co z tego wynika - matzenstwie,
prokreacji, rodzicielstwie w kon-
tekscie chrzescijanskiego objawie-
nia. W swojej teologii ciata Jan Pa-
wet Il chce nam przekazac, co Bog
mowi na temat naszego ciata z tymi
wszystkimi jego aspektami. Naj-
wazniejsze tematy tak rozumianej
teologii ciata to po pierwsze stwo-
rzenie, czyli plan dla ludzkiej sek-
sualnosci, jaki Bog miat w tajemni-
cy stworzenia; po drugie ludzki
grzech, czyli to, jak cztowiek w swo-
jej wolnosci odwrdcit sie od Boga
i doprowadzit do destrukcji tego Bo-
zego planu; po trzecie pomoc, ja-
kiej B6g nam udziela, bysmy mogli
w sposob wtasciwy zy¢ swoim cia-
tem, ptcia, przezywac swoja seksu-
alnos¢ jako miejsce spotkania; po
czwarte wreszcie to, jak ludzka
seksualnosc, ptec, relacje matzen-
skie beda realizowaty sie w zyciu
przysztym, do ktorego wszyscy
zZmierzamy.

Rozmawie przperowadzit
Pawet Zarosa.
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_ mozna byto znalez¢ notatki, doty-
S D M W PARAF I I _ C Z 1 czace zaréwno podstawowych in-
. formacji na temat SDM, jak i cieka-
- y - g A ‘ - wostek o krajach, ktore potwierdzi-
. ty uczestnictwo w tym wielkim wy-

darzeniu.
Z boku organizacja tego spotkania
mogta wydawac sie prosta, lecz
W rzeczywistosci byta ona czaso-
chtonna i wymagata precyzji, zgra-
nia wszystkiego w czasie i przede
wszystkim zwrocenia uwagi na kaz-
dy, nawet najdrobniejszy, szczegot.
Przed parafialnym komitetem SDM,
staneto wiele roznorodnych zadan.
Wsrod nich mozna wymienié choéby
organizacje peregrynacji symboli,
katechez i mszy, znalezienie miejsc
dla pielgrzymow u rodzin z naszej
parafii, organizacje transportu, za-

A

‘ WIAI'DWE oo v, Biggostawient

Przygotowania do XXXI Swiatowych
Dni Mtodziezy, ktore odbyty sie
w Krakowie pod koniec lipca tego
roku, zaczety sie ponad rok wcze-
$niej. Brali w nich udziat rowniez
ksieza i wolontariusze z naszej pa-
rafii. Wigzato sie to z uczestnic-
twem w licznych zebraniach i szko-
leniach, a nasi liderzy przez caty
ten czas pozostawali w statym kon-
takcie z Komitetem Gtéwnym, od
ktorego otrzymywali kolejne in-
strukcje i zadania do wykonania.
Aby parafianie mieli biezace infor-
macje na temat przygotowan w kaz-
da niedziele w Kubku Zywej Wody

kupienie wszystkich niezbednych
produktow i przygotowanie S$nia-
dan, budowe prysznicow na terenie
szkot, w ktérych nocowali niepetno-
letni pielgrzymi wraz ze swoimi
opiekunami, zgromadzenia catego
wyposazenia tzw. plecaka pielgrzy-
ma, kontakt mailowy i telefoniczny,
opieke i rozwigzywanie biezacych
probleméw.. W efekcie w naszej
parafii przyjelismy 733 gosci z wto-
skich miast takich jak Piza, Acire-
ale, Caltanissetta, Syrakuzy, Monre-
ale, Pescia, Arezzo, Noto, Calta-
girone, Patti. Przyjechata do nas
takze grupa polskich pielgrzyméow
z Gdanska.

VIKACIA SPOLECZNA R FILOZOFIA W HISTORIA [,

k3
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RUCH SWIATLO ZYCIE

Jak co roku mtodziez i dzieci z na-
szej parafii braty udziat w rekolek-
cjach oazowych. W lipcu byli to
najmtodsi, z Oazy Dzieci Bozych,
ktorzy pojechali do Mszany Gornej.
W sierpniu natomiast, troche star-
sza Oaza Nowej Drogi spedzita czas
w tapszach Niznych koto Nowego
Targu. Najstarsi, uczestnicy Oazy
Nowego Zycia, mieli okazje przezy¢
rekolekcje w osrodku w Gorcach,
tuz pod szczytem Snieznicy.

Byt to naprawde niesamowity czas,
peten radosci, Smiechu i zabawy.
Zaréwno animatorzy, jak i uczestni-
cy mogli na wtasne oczy zobaczyc,
jak Bog dziata w drugim cztowieku
i potrafi zmienia¢ ludzkie zycie.
Przez te wszystkie dni staliSmy sie
jedna wielka wspolnota ludzi, kto-
rzy potrafig cieszyc sie kazda wspol-
nie spedzona chwila.

tacznie we wszystkich rekolekcjach
wzieto udziat 138 osob z 21 miast
i miejscowosci. Przyjechaty one z Au-

strii, Niemiec i niemal catej Polski.
Wsrod nich byto az 38 uczestnikow
z naszej parafialnej wspolnoty oa-
zowej. Wyjazd tak wielu oséb nie

bytby mozliwy, gdyby nie pomoc pa-
rafian, ktorzy otworzyli dla nas za-
réwno swoje serca jak i kieszenie.
Dzieki wam z dofinansowania (su-
marycznie byto to 3580 zt) skorzy-
stato 10 uczestnikéw. Bardzo dzie-
kujemy za wsparcie i pamietamy
o was w modlitwie!

Rekolekcje oazowe A.D. 2016

Porozmawiamy dzisiaj z czton-
kiem wspolnoty Ruch Swiatto Zy-
cie Damianem Franczykiem

Czy wiesz co oznacza nazwa Ruch
Swiatto Zycie?
Fos-zoe greckie stowa swiatto i zycie.

Kto byt jej zatozycielem?
Ks. Franciszek Blachnicki.

Mozesz powiedzie¢ co$ o Nim wie-
cej?

Urodzit sie w 1921r.w Rybniku.
Wieziony w Oswiecimiu posiadat
nr 1201. Skazany na kare smierci,
zamieniono jq na 10 lat wiezienia.
Prowadzit pierwsze 15 dniowe re-
kolekcje oazowe. Zmart 1987 r. w
Niemczech.

Sprébuj nazwa¢ jednym stowem
swoja obecnos¢ w tej wspoélnocie?
Wytrwatos¢.

Dlaczego jestes w tej wspoélnocie?

We wspolnocie jestem, poniewaz
daje mi ona site do czynienia dobra.

Jak dtugo w niej jestes?
We wspdlnocie jestem 5,5 lat.

Na ktérym stopniu jestes?
Jestem na 2 ond (oaza nowej drogi).

Co daje Ci bycie we wspoélnocie?
Wspodlnota daje mi sile do walki ze
ztem.

lle godzin w tygodniu jeste$ oazo-
wiczem?
Oazowiczem jestem 24h na dobe.

Co atrakcyjnego jest w oazie dla
ludzi w Twoim wieku?

W oazie mtodziez moze pokochac
Boga i poznac przyjaciét na cale zy-
cie.

Czy zdecydowatbys sie¢ na ponow-
ne dotaczenie do Ruchu. Swiatto
Zycie?

Jasne.

Czy wspolnota Cie zmienia?
Tak.

Widzisz siebie w przysztosci w tej
wspolnocie?
Tak.

W jaki sposob?
Jako animator liturgiczny.

Moze sprébujesz zacheci¢ swoich
réwiesnikow do wspélnoty oazy?
Chcecie poznac¢ nowych ludzi i Boga?
Zapraszam na sobotnie wspolne
spotkania na 10:30 do salek obok
przedszkola. Od momentu, w kto-
rym jestem we wspodlnocie widze
jak sie zmieniam na lepszego czto-
wieka. Mam sile do walki ze ztem.
Odkrywam siebie na nowo.

Dziekuje za poswiecony mi czas.

Dzigkuje. Rozmawiata

Magdalena Uchanska
CREDO | ADWENT 2016
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Morogoro 8/11/2016

Drodzy Przyjaciele i Dobroczyncy
misji!!

Nasza misja miesci sie w Butiamie.
Jest to wioska potozona w Afry-
ce wschodniej w potnocnej czesci
Tanzanii w poblizu najwiekszego je-
ziora Afryki, jeziora Wiktorii. Sasia-
dujemy tez jednym z najdzikszych
terendéw w Tanzanii- z Parkiem Se-
rengeti w ktorym do dzisiaj zyja
dzikie zwierzeta, ktére ogladacie
na programach przyrodniczych. To
wtasnie tam mam miejsce stynna
wielka wedrowka zwierzat, ktére
pokonuja rzeke Mare by dostac sie
na nowe pastwiska a jednoczesnie
stajac sie tupem dla krokodyli.

W naszej misji zycie ptynie natural-
nym rytmem dnia i pér roku. Dzien
zaczyna sie o 6:00 bo wtedy jest
wschod stonca ,a my gromadzimy
sie w kosciele wraz siostrami zakon-
nymi i ludzmi $wieckimi na modli-
twie porannej (jutrzni) i Mszy Swie-
tej. Po Mszy obowigzkowe spotka-
nie przed kosciotem i dtugie obo-
wigzkowe pozdrowienia i wymiana
informacji z okolicy. Niestety nie
mozna sie z tego punktu programu
wymigac i udac sie po cichu na ple-
banie. Kultura ludow Bantu , bo to
te ludy w wiekszosci zamieszkujg
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Tanzanie, to kultura oralna a nie pi-
Smiennicza. Do niedawna nie byto
jeszcze, pradu telefondw i gazet,
nie byto zrebéw panstwowosci, nie
byto szkdt a czes¢ naszych parafian
do tej pory nie potrafi pisac i czytac
wiec spotkania i wymiana informa-
cji jest konieczna a trudno o lepsza
sytuacje do tego niz spotkanie po
Mszy swietej.
Nastepnym punktem dnia to prace
przydomowe. W pracach tych po-
magaja nam ministranci ktorzy co-
dziennie stuza do Mszy Sw. a potem
zamiataja sie pracami takimi jak za-
miatanie podworka, sprzatanie ko-
sciota, koszenie trawy i zajmowanie
sie zwierzetami. W Butiamie ma-
my, kury, kroliki, kozy i krowy. P6z-
niej kazdy idzie do swoich obowiaz-
kow. Ministranci ida do szkoty, sio-
stry pracuja w przedszkolu i szko-
le, wolontariusze idg do przydzie-
lonych im zadan a proboszcz jedzie
na spotkanie do jezdnej z wiosek.
W naszej parafii mamy szes¢ ko-
sciotow, tak zwanych kaplic wy-
jazdowych w ktorych gromadza sie
chrzescijanie na Mszy swietej nie-
dzielnej a takze na przygotowaniu
do sakramentéw. Kaplice te miesz-
czg sie czesto w buszu i porze desz-
czowej ciezko do nich dojechac
zwyktym samochodem, dlatego na
naszej misji nieodzownym srodkiem
transportu jest motor.
Zazwyczaj okoto godziny
16. rozpoczynamy spotka-
nia we wspdlnotach domo-
wych. Wspolnoty domowe to
grupa ok 15-20 rodzin, kto-
re mieszkaja w sasiedztwie
i raz w tygodniu spotykaja
sie na czytaniu pisma $wie-
tego, modlitwie i budowaniu
wspolnoty. W naszej Para-
fii mamy okoto 25 wspdlnot
i co jakis$ czas tworza sie no-
we. Wspdlnoty domowe to
piekna rzecz. Chrzescijanie
w naszej parafii to nie sa lu-
dzie anonimowi, bo dzieki

takim wspdlnotom wszyscy sie zna-
ja i pomagaja sobie w codziennych
troskach i problemach. Spotkania te
sq bardzo radosnym czasem w kto-
rym nasza wiara rosnie w site.

W tym czasie tez na teren misji
przychodza dzieci i mtodziez. Jest
to wytezony czas pracy wolontariu-
szy, ktorzy bawig sie z dzieci, ogla-
daja z nimi filmy, przygotowuja no-
we zabawy, ucza angielskiego lub
po prostu graja w pitke.

Dzien konczy sie okoto godziny
18:30 bo wtedy zachodzi stonce i ro-
bi sie momentalnie ciemno. Mini-
stranci wtedy zaganiaja nasze zwie-
rzeta do zagrody, bo pozostawienie
ich na noc bez opieki grozi tym ze
przyjda hieny i je zagryza. Pozniej
ministranci ida do domu a my za-
mykamy nasza misje i wypuszczamy
psy ktére nas strzega przed zwie-
rzetami i bandytami a my udajemy
sie na wieczorng adoracje i modli-
twy, a potem upragniony spoczynek.
Dzien dla ludzi rozpoczyna sie wraz
ze wschodem stonca i konczy sie
Z jego zachodem, a wiec mamy 12
godzin na wypoczynek i 12 godzin
na intensywna prace. Taki jest chy-
ba zamyst Stworcy, a ze w wiekszos¢
ludzi w naszej parafii nie ma pradu
to nie ma tez pokus by pracowac do
poézna w nocy.

Drodzy Dobroczyncy i przyjaciele
misji pragne Wam serdecznie po-
dziekowaé za Wasze modlitwy, pa-
miec i zaangazowanie na rzecz mi-
sji. Bez Waszego wsparcia nasza pa-
ca byta by niemozliwa. Bez Waszej
modlitwy ciezko byto by nam tutaj
wytrzymad, bo przeciez na misjach
zyjemy w srodowisku i kulturze tak
innej od naszej. W sposob szcze-
golny pragne podziekowac ks. Pro-
boszczowi Bartkowi Gzelli CR i ca-
tej wspolnocie zmartwychwstancéow
z Woli Duchackiej, pani Alicji Ry-
czaj i pani Annie Palonek za ich bez-
graniczne zaangazowanie na rzecz
misji, oraz wszystkim drogim Pa-
rafianom ktorzy pamietaja o mnie
i 0 nasze misji w Tanzanii. Niech
Pan rozpromieni nad Wami swoja
taske, byscie zyli w szczesciu i bto-
gostawienstwie.
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Olej kokosowy - niezawodny ko-
smetyk rodem z tropikow.

Sztuka prostoty, Minimalizm, Mini-
malizm po polsku to tylko kilka ty-
tutow  ksigzek, ktore zdobyty
w ostatnim czasie oszatamiajaca
popularnos¢. Ba, mowi sie czesto,
ze Sztuka prostoty autorstwa Do-
minige Loreau, zrewolucjonizowata
rynek ksiazkowy i przy okazji my-
Slenie o tym, co mie¢ musimy, a co
jest tylko naszym nic nieznaczacym
kaprysem. Jedno jest pewne - pro-
ste, znaczy dobre, a lepsze jest
wrogiem dobrego, ale czy to na-
prawde odkrycie 2016 roku?

Nasze babcie uwielbiaty prostote
i naturalne kosmetyki. Miaty sporo
szczescia - mogty przemywac twarz
orzezwiajaca deszczowka, myc wto-
sy w Swiezych lisciach pokrzywy,
walczyc¢ z pierwszymi oznakami sta-
rzenia sie skory za pomoca nieza-
wodnej serwatki. A my?
Wspotczesne kobiety nie maja lek-
kiego zycia. Konserwanty, wszech-
obecna chemia i ogromne zanie-
czyszczenie srodowiska - to wszyst-
ko sprawia, ze nasza skora staje sie
bezbronna wobec atakujacych ja
bodzcow, a serwatka, coz serwatka
moze dzi$ nie wystarczyc...

Zamiast balsamu.

Olej kokosowy od stuleci stosowany
jest w kuchni, medycynie i kosme-
tologii, ale w Polsce ogromna popu-
larnoscia cieszy sie zaledwie od de-
kady. Ta kopalnia wyjatkowo zdro-
wych kwasow ttuszczowych moze
wzbogacié¢ nie tylko nasza kuchnie,
ale rowniez... kosmetyczke.

Olej kokosowy znany jest ze swoich
wtasciwosci nawilzajacych - dosko-
nale sprawdzi sie wiec jako balsam
do ciata. Najlepsze efekty zaobser-
wuja wtascicielki skory przesuszo-
nej i pozbawionej warstwy ochron-
nej - olej gteboko nawilzy i ukoi
zmeczong skore. Ten kosmetyk war-
to stosowac zaraz po kapieli - wil-
gotna jeszcze skora tatwiej ,,prze-

chwyci” wszystkie odzywcze sub-
stancje i lepiej je wykorzysta.

Zamiast ptynu do demakijazu.

Nie wszystkie kobiety wiedza, ze
olej kokosowy to najzdrowszy i naj-
tanszy kosmetyk do demakijazu
twarzy - radzi sobie swietnie nawet
z wodoodpornym tuszem do rzes!
Wystarczy natozyc troche oleju na
ptatek kosmetyczny i delikatnie
przemy¢ twarz oraz powieki - efekt
moze zaskoczy¢ niejedna maniacz-
ke eko-pielegnacji.

Zamiast kremu do twarzy.

Olej kokosowy zamiast kremu do
twarzy? Prosze bardzo! Jego nawil-
Zajace i antyoksydacyjne wtasciwo-
Sci sprawiaja, ze moze zajac miej-
sce ulubionego kremu w niejednej
kobiecej kosmetyczce - sprawdzi-
tam!

Zamiast odzywki do wtosow.
Zniszczone przez zabiegi fryzjer-
skie, przesuszone, zmeczone dtu-
gim i petnym stonca latem wtosy
pokochaja olej kokosowy! Przepis
na dogtebnie nawilzajaca maske
jest dziecinnie prosty:

- Lyzke stotowa oleju wsmarowuje-
my w koncowki wtosow, odrobine
tego naturalnego kosmetyku moze-
my rowniez natozy¢ u nasady ( wto-
sy przettuszczajace sie moga jed-
nak sie zbuntowac!). Taka masecz-

ke zostawiamy na wtosach przez ok.
godzineg, nastepnie doktadnie myje-
my je i sptukujemy w letniej wo-
dzie, na koniec suszymy jak zawsze.
Efekt moze zaskoczyc!

Zamiast pasty do zebow.

Brzmi nieprawdopodobnie? A jed-
nak! Olej kokosowy doskonale spraw-
dzi sie w roli pasty do zebow! Prze-
pis na nig jest wyjatkowo prosty:

- Lyzka stotowa oleju kokosowego,
odrobina sody oczyszczonej (im
wiecej sody tym wiecej wtasciwosci
scierajacych bedzie miata nasza do-
mowa pasta do zebdw) oraz ulubio-
ny olejek eteryczny i ksylitol (natu-
ralny stodzik o antybakteryjnych
wtasciwosciach). Catos¢ doktadnie
mieszamy i zamykamy szczelnie
w pudeteczku, data waznosci takiej
pasty jest jednak bardzo krotka.
Olej kokosowy ma silne wtasciwosci
odkazajace, antyseptyczne i wybie-
lajace - czego wiecej oczekujemy
od idealnej pasty do zebow?

Zamiast leku na wypryski.
Antybakteryjne wtasciwosci oleju
kokosowego sprawiaja, ze doskona-
le radzi sobie z wypryskami i bar-
dziej problematycznym tradzikiem,
ale réwniez zmianami grzybiczymi.
Zmienione chorobowo miejsca na-
lezy posmarowac odrobing oleju i...
czekac na efekty!

Czy znacie réwnie skuteczne leki
i kosmetyki rodem ze sklepowej
potki, ogrodu lub taki? Czekamy na
Wasze propozycje!
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Sw. Jozafat Kuncewicz - unicki du-
szochwat

Swiety Jozafat Kuncewicz nazy-
wany jest towca dusz. Jego postac
wzbudza wiele kontrowersji. Jed-
nych jego los porusza, innych nato-
miast oburza i sprawia, ze tapia sie
za gtowy. Czego dopuscit sie w swo-
im zyciu $w. Jozafat, ze jedni go ko-
chali, a inni wrecz nienawidzili?
Sw. Jozafat przyszedt na sSwiat w
1580 roku we Wtodzimierzu Wotyn-
skim (wowczas byty to tereny Rze-
czypospolitej; dzis naleza do Ukra-
iny), w rodzinie prawostawnej, jako
Jan Kunczyc. (W pozniejszych la-
tach Jozafat przyjat nazwisko Kun-
cewicz - bardziej odpowiednie dla
szlachty). Rodzice Jana mieli szla-
checkie pochodzenie, jednak z bra-
ku majatku parali sie handlem. Po
ukonczeniu miejskiej szkoty mtody
Jan zostat wystany do Wilna, by tam
uczy¢ sie zawodu kupca. Na miej-
scu, nie do konca przekonany o swo-
jej przysztej handlowej karierze,
Jan zetknat sie z unitami - katoli-
kami obrzadku wschodniego oraz
jezuitami, ktorzy poradzili mu, by
wstgpit do Zakonu Bazylianow. Na-
lezy pamietac, ze w dawnych cza-
sach na terenach granicznych po-
miedzy prawostawnym Wschodem
a katolickim Zachodem zyto wielu
unitow. Sprawowali oni kult w rycie
bizantynskim, ale w petnej zgodzie
z nauka Kosciota tacinskiego i bez-
posrednio podlegali papiezowi. Mto-
dy jeszcze Kosciot unicki bezustan-
nie atakowany byt przez wyznaw-
cow prawostawia, ktorzy traktowali
unitow jak zdrajcow i heretykow.
Czesto dochodzito do réznego ro-
dzaju napasci, naciskow, czy ata-
kéw wojskowych.

Jak wygladata droga Jana Kuncewi-
cza do Swietosci? W 1604 roku wsta-
pit do zakonu, gdzie ztozyt sluby
ubostwa, czystoéci i postuszenstwa
oraz przyth imie Jozafat. Kilka
miesiecy pozniej otrzymat Swiece-
nia diakonatu, nastepnie przez Kkil-
ka lat postugiwa{ w unickiej cerkwi
oraz studiowat teologie i filozofie na
Akademii Wilenskiej. W 1609 roku
przyjat swiecenie kaptanskie, czte-
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ry lata pozniej zostat przetozonym
unickiego kosciota Swietej Tréjcy w
Wilnie, a takze przetozonym tam-
tejszego klasztoru. Nastepnie zo-
stat mistrzem nowicjatu, a w poz-
niejszym okresie arcybiskupem.
Klasztorne zycie Jozafat spedzat
na ciggtej modlitwie, nie stronit od
wszelakiej pracy, a takze umartwien
ciata. Zachowywat wszelkie posty,
czesto sypiat wprost na podtodze,
praktykowat samobiczowanie, pod
habitem nosit szorstka wtosienni-
ce, a biodra i piersi Sciskat ostrym
drucianym tancuchem. O ile Jozafat
byt dla siebie bardzo surowy, o tyle
peten dobroci dla bliznich. Wspierat
ubogich, pocieszat nieszczesliwych,
odwiedzat mieszczan w ich domach,
a chorych w szpitalach. Byt réwniez
doskonatym kaznodzieja i spowied-
nikiem. Za jego przyczyna powsta-
ty nowe klasztory bazylianskie, do
ktorych zgtaszali sie coraz to no-
wi kandydaci. Jozafat byt autorem
licznych utwordw o tematyce asce-
tycznej, poswieconych obronie Unii
oraz Katechizmu i 48 Regut dotycza-
cych zycia kaptanskiego. Ponadto
wprowadzit obowiazek codzienne-
go odprawiania Liturgii Swietej, po-
wszedniego odmawiania brewiarza
przez kaptanéw oraz comiesiecz-
nej spowiedzi. Cierpliwie wyjasniat
rowniez roznice pomiedzy katoli-
cyzmem a prawostawiem. Wtasnie
wtedy, patrzac na jego gorliwa pra-
ce duszpasterska, zaczeto nazywac
do duszochwatem, czyli tym, ktory
chwyta dusze, towca dusz.

Dzieki zawzietej i wytrwatej pracy
Jozafata prawie cata archidiecezja
potocka i mieszkancy pobliskich re-
gionow przyjeli Unie. Nie podobato
sie to jednak dyzunitom (przeciw-
nikom Unii, wyznawcom prawosta-
wia). Coraz czesciej dochodzito do
awantur, napadow na unitéw, czy
zamieszek. Punktem kulminacyj-
nym dyzunickiej nienawisci byt za-
mach na zycie Jozafata. 12 listo-
pada 1623 roku podburzony ttum
na czele z gtéwnymi prowodyrami
wdart sie do domu arcybiskupie-
go w Witebsku i napadt na Jozafa-
ta. Rozjuszeni napastnicy najpierw
ugodzili go toporem w gtowe, poz-

- SW. JOZAFAT

niej przez pewien czas pastwili sie
nad jego martwym ciatem, m.in.
wtoczac je po bruku ulicami mia-
sta, az w koncu wrzucili je do rzeki.
Po pieciu dniach zwolennicy nauki
arcybiskupa Jozafata wytowili ciato
i przeniesli je uroczyscie do Potoc-
ka. Juz wtedy za przyczyna Jozafa-
ta dokonywaty sie liczne nawroce-
nia i uzdrowienia. Pézniej podczas
licznych wojen zwtoki tutaty sie po
réznych miastach, by ostatecznie
trafi¢ do Bazyliki $w. Piotra w Rzy-
mie. Pogrzeb odbyt sie dopiero po
czternastu miesigcach od brutalne-
go zabdjstwa Jozafata. Przez caty
ten czas trumna stata na katafal-
ku w katedrze sw. Zofii w Potocku,
gdzie czesto ja otwierano, by poka-
zac¢ ludowi wolne od zepsucia ciato
i krew ciagle saczaca sie z rany na
gtowie.

Meczenstwo abpa Jozafata bardzo
wzmocnito Kosciot unicki. Po je-
go Smierci wielu dyzunitow, z jego
zabojcami na czele, przyjeto Unie,
nawrocito sie na katolicyzm, wyrze-
kajac sie tym samym prawostawia.

Przeciwnicy osoby $w. Jozafata za-
rzucaja mu, ze sktaniat wiernych do
przyjecia Unii sita i pod przymusem
administracyjnym. Zwolennicy na-
tomiast utrzymuja, ze sw. Jozafat
dowodzit, gtownie powotumc sie
na kSlegl liturgiczne, a nie tacin-
skie dzieta teologiczne, ze jednosc¢
z Rzymem jest dla Kosciota powro-
tem do zrodet, czyms$ najzupetniej
normalnym i oczywistym.

W 1643 roku papiez Urban VIiI
ogtosit Jozafata btogostawionym,
a w 1867 roku papiez Pius IX wita-
czyt go w poczet swietych.

W kosciele katolickim wspomnie-
nie $w. Jozafata Kuncewicza ob-
chodzimy 12 listopada. Jest patro-
nem diecezji siedleckiej i drohi-
czynskiej, zakonu bazylianow, Rusi,
Litwy i Wilna, a takze Bractwa $w.
Jozafata, ktore w 2013 roku zatozyt
w haszej parafii ks. prof. Stefan Ko-
perek CR.

W ikonografii $w. Jozafat przedsta-
wiany jest w habicie zakonnym lub
stroju biskupim rytu wschodniego,
a jego atrybutami sa: topor, krzyz,
pastorat badz palma meczenstwa.
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Zdenerwowat mnie dzisiaj méj wnu-
czek. Wpadt na chwile, jeszcze do-
brze kurtki nie zdjat i zaczat mnie
pouczaé. Ze co on przyjedzie, to ja
na kanapie siedze. | albo jaki$ gtupi
serial ogladam, albo krzyzowke roz-
wigzuje. | chyba nie styszatem co
papiez Franciszek w Brzegach po-
wiedziat, zeby wstac z kanapy...

A wtasnie ze styszatem, on to do
mtodych powiedziat. A ja, jak mtody
bytem to na kanapie nie siedziatem.
Tylko z komung walczytem. To teraz
mam prawo odpoczywac. Wnuczek

na to, ze tyle razy sie chwalitem,
jaki to mtody duchem jestem. | ze
powinienem wyjs¢ do ludzi, spoty-
kac sie, ze z moim doswiadczeniem
jeszcze wiele mogtbym zrobié, po-
magac.

Tak zesSmy sie przegadywali, w kon-
cu poszedt, a mnie sie nawet kawy
odechciato. Zimna sie zrobita. Po-
za tym cisnienie mi tym gadaniem
podniost tak, ze kawa niepotrzeb-
na.

Do ludzi mam wychodzi¢! A niby
gdzie? Skad mam wiedzie¢ komu i
jak pomoc? Przeciez nikt mnie o nic
nie prosi. Jeszcze jak moja Zosia
zyta, to wiecej wychodzilismy, zna-
jomi nas odwiedzali... Ale teraz ja-

kos to sie skonczyto.

Wstac z kanapy, dobrze mu mowic...
Chociaz, moze troche racji miat?
Moze powinienem przesta¢ sie
usprawiedliwiac zastugami z mtodo-
$ci? Tylko co robic, od czego zaczac?
Chwileczke - gdzies$ tu byt taki sta-
ry notes z adresami i telefonami
znajomych, dalszej rodziny. Daw-
no juz nieuzywany, bo najwazniej-
sze kontakty mam w komorce. Nu-
mery dzieci, wnukdw, siostry, do le-
karza... Sprobuje znalez¢ ten notes,
podzwonic, moze napisac listy.

Z tego wszystkiego to ani nie za-
uwazytem, ze ,,Ojciec Mateusz” juz
sie skonczyt. Trudno. Gdziez ten no-

tes moze byc? Dziadek Bronek

OTOCZ SIE

Obecnie bycie ekologicznym to nie
tylko wyrzucanie $mieci do kosza,
zamiast za siebie, segregacja roz-
nych tworzyw, czy tez oszczedzanie
wody i energii. Zycie zgodne z ideg
ekologiczna, to dziatanie nie tylko
tu i teraz, ale takze dla przysztych
pokolen. To sposob myslenia na co
dzien, nie od $wieta.

W dawnych czasach najlepszymi
»ekologami” byty gospodynie domo-
we. Nie byty jeszcze tego Swiado-
me, gdyz termin ten byt im raczej
obcy, a ich ,styl eko” wynikat ra-
czej z trudnych warunkéw i oszczed-
nosci.

Dzisiaj mamy do wyboru cate masy
udogodnien i setki wariacji produk-
tow, ktorych przesztos¢ nie mogta
zaoferowac(od zywnosci, po odziez
czy narzedzia pracy). Czesto ten
przesyt nas przyttacza, czesto nie
szanujemy tego, co mamy, a co za
tym idzie wcigz kupujemy nowe
rzeczy, cho¢ tak naprawde mogliby-
smy nadal korzystac z wielu przed-
miotow, ktore zalegaja w naszych
szafkach zapomniane lub trafity na
sSmietnik, tylko dlatego, ze nam sie
znudzity lub sg lekko zuzyte.
Swiadomos$¢ tego, co dzieje sie
z przyroda zasypang tonami odpad-
kow, woda zanieczyszczona hektoli-

EKOLOGIA

trami szkodliwych substancji i zie-
mig nasigknieta pestycydami i anty-
biotykami, powinna da¢ wiele do
myslenia i uczyé. Niestety wielu lu-
dzi bagatelizuje problem, myslac

»ja jeden nic nie wskdram, wiec po
co sie stara¢”. Takich ludzi sa nie-
stety tysigce. Gdyby kazdy z nich
zmienit nastawienie i zaczat dbac
o kazde miejsce, w ktorym sie poja-
wia, problem szybko by zniknat.

Sposobow na ekologie jest mno-
stwo. Mozemy lepiej planowaé za-
kupy, myslac o tym co chcemy
zjes¢, ugotowaé w najblizszych
dniach i nie kupowac niepotrzeb-

nych w tych dniach produktéow. Jesli
czes$¢ obiadu zostanie mozna wyko-
rzystac go na inny sposéb (np. za-
piekanka) lub doda¢ jakis nowy
sktadnik i odgrzac na dzien nastep-
ny. Jesli chodzi o ubrania i obuwie,
mozna je odswiezy¢ poprzez drob-
ne przerdbki, oddac potrzebujacym
lub sprzedac¢ np. w Internecie. Za-
miast uzywac catego arsenatu srod-
kéw chemicznych do sprzatania,
mozemy z powodzeniem zastapic je
soda, octem, sola i cytryna w odpo-
wiednich proporcjach wymieszany-
mi z woda (dodatkowym zyskiem,
poza ograniczeniem zuzyci srodkow
chemicznych, bedzie mniejsza ilos¢
pojemnikow do wyrzucenia). Wszyst-
kie te czynnosci sa nie tylko ekolo-
giczne i proste do wykonania, ale
takze ekonomiczne i moga dac wie-
le satysfakcji.

Wyobrazmy sobie miejsce poza do-
mem, w ktorym lubimy spedzad
czas, np. las czy take. A teraz wy-
obrazmy sobie, ze nie znajdowali-
bySmy tam papierow i plastikowych
pojemnikow, w rzekach butelek
i opon, a w gorach puszek i workéw
foliowych. Czyz nie jest to piekna
perspektywa? Miejsca czyste, przy-
jemne i, co najwazniejsze, nieszko-
dliwe... To wszystko jest mozliwe!
Musimy tylko powstrzymacé sie od
niszczenia tego, co stuzy nam wszy-

stkim, natury!
Agata tacko
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09.09.2016 - W podzie-
kowaniu za okazana go-
$cinno$¢ podczas SDM w
naszym kosciele odbyt sig
koncert Eleni.

10.09.2016 - w ramach
przygotowan do naszego
odpustu parafialnego od-
byty sie otwarte warszta-
ty wokalne. Prowadzita
je schola, ktora animuje
Spiew podczas niedziel-
nej mszy o godz. 10.00
oraz Spiewata podczas
tegorocznej liturgii wiel-
koczwartkowej.  Udato
sie przygotowac czterogtosowe pie-
$ni maryjne na liturgie odpustowa
15.09.

11.09.2016 - podczas mszy o godz.
11.30 zostaty pobtogostawione tor-
nistry i przybory szkolne.

15.09.2016 - to Wspomnienie Mat-
ki Boskiej Bolesnej - dzien odpustu
w naszej parafii. UroczystoSciom
odpustowym przewod-
niczyt ks. Andrzej Ma-
dry, wieloletni misjo-
narz CR w Tanzanii. Po|
mszy $w. dookota ko-
Sciota przeszta uroczy-
sta procesja.

18.09.2016 - wspolno-
ta Galilea poprowadzi-
ta Koronke do Bozego
Mitosierdzia, Uwielbie-
nie oraz Msze $w. z mo-
dlitwa o uzdrowienie.
Po Mszy w Sali pod ko-
sciotem byta mozliwosd
spotkania z cztonkami
Wspélnoty.

02.10.2016 - wraz z poczatkiem
pazdziernika rozpoczety sie w na-
szej parafii nabozenstwa rézanco-
we. Odprawiane beda one po Mszy
Sw. wieczornej o godz. 18.00, za$
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rozaniec dla

ku do piatku o godz. 17.00.
Msza $w. dla Zywego Rdzanca wy-
jatkowo odprawiona zostata o godz.
13.00. Poswiecona zostata odno-
wiona figurka Matki Boskiej znajdu-
jaca sie przed Domem Zakonnym.
Po Mszy $w. procesja rozancowa do
pieciu ottarzy i spotkanie Wspolno-
ty w Sali pod kosciotem.

0 godz. 16.00 - Msza $w. dla dzieci
przygotowujacych sie do pierwszej

komunii i przekazanie dzieciom ro-
Zancow.

08.10.2016 - o godz. 9.30 Oaza
i ministranci oficjalnie rozpoczeli
kolejny rok pracy formacyjnej.

14.10.2016 - Dzien Edukacji Naro-
dowej. Z okazji jubileuszu 70 -le-
cia Zespotu Szkot Elektrycznych nr.
1 zostata odprawiona Msza $w.

W pazdzierniku roz-
poczety sie bez-
ptatne korepety-
cje przedmatural-
ne z matematyki.
Powstaty one jako
odpowiedz na we-
zwanie Ojca
Franciszka by wstac
i robi¢ cos.... Zaje-
cia odbywaja sie
w czwartki 17.30—
18.30 w Sali pod ko-
sciotem.

26.10.2016 - wspo-
mnienie bt. Celiny Borzeckiej, zato-
zycielki Zmartwychwstanek. Ta bto-
gostawiona jest réwniez patronka
Szkoty Podstawowej na terenie na-
szej parafii. Msza $w. dla spotecz-
nosci tej szkoty zostata odprawiona
o godz. 8.30.

31.10.2016 - to Wigilia Uroczysto-
$ci Wszystkich Swietych. Dla dzie-
ci zorganizowalismy ,bal wszyst-

sSwietych” o
. 15.30 do Sali
pod kosciotem. Prze-
brani w stroje swie-
tych patronéw rado-
Snie  Swietowalismy
wigilie Uroczysto-
$ci Wszystkich Swie-
tych. Zabawe zakon-
czyliSmy rézancem o
godz. 17.00. Po wie-

Wszystkich Swietych
podczas procesji z re-
likwiami swietych.

W Uroczysto$¢ Wszystkich Swietych
Msze sw. w naszym kosciele wedtug
niedzielnego porzadku z wyjatkiem
odwotanej Mszy sw. o godz. 13.00.
Msza $w. na Wolanskim Cmentarzu
o godz. 14.00. Procesja i rdézaniec
na cmentarzu po Mszy Sw.
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EDO
MIESIECZNIK PARAFII
ZMARTWYCHWSTANIA
PANSKIEGO

CREDO@XCR.PL

REDAKCJA: '
KS. SEBASTIAN HABOWSKI CR - . ;; ) 1
LESZEK FIGURA :
GABRIELA KURCZ k3
AGATA EACKO
JAROSEAW ZAJAC
KATARZYNA ZAROSA
PAWEE ZAROSA
MATEUSZ ZYGADLO

OBRAZ  ZAMIESZCZONY  NA
OKEADCE TO ,ZWIASTOWANIE"
FRA ANGELICO NAMALOWANY
OK. 1426R. JEST NA NIM

UKAZANA MARYJA
OTRZYMUJACA OD ARCHANIOEA
GABRIELA NAJWIEKSZA

NOWINE. w LEWE] CZESCI
OBRAZU  POKAZANE  JEST
WYGNANIE Z RAJU - PIERWSI
RODZICE OBROCILI SIE
PRZECIW BOGU 1 ZGRZESZYLI,
ALE PAN PRZEWIDZIAL NOWA
EWE, KTORA ODPOWIADA MU:
TAK.

PARAFIA
ZMARTWYCHWSTANIA
PANSKIEGO

UL. SZKOLNA 4

30-648 KRAKOW
WWW.WOLA.XCR.PL
WOLA@XCR.PL

TEL. (12) 655 02 14




